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Мангалачарана

iрb-чаитанйа-мано-’бхbonаv стхfпитаv йена бхe-тале
свайаv рeпа{ кадf махйаv дадfти сва-падfнтикам

Према-бхакти-чандрика1 

«Когда же Шрила Рупа Госвами, исполнивший 
сокровенное желание Шри Кришны Чайтаньи 
Махапрабху в этом мире, даст мне прибежище 
у своих лотосных стоп?»

Мано-абхиштам, 
сокровенное желание

Каково самое сокровенное желание Шри 
Чайтаньи Махапрабху?

анарпита-чарbv чирfт каруtайfватbрtа{ калау
самарпайитум уннатоджджвала-расfv сва-бхакти-iрийам

хари{ пураnа-сундара-дйути-кадамба-сандbпита{
садf хhдайа-кандаре спхурату ва{ iачb-нандана{

Видагдха-мадхава2, 1.2

«Пусть Шри Шачинандана Гаурахари, сияю-
щий великолепием расплавленного золота, про-
явит Себя в ваших сердцах. Долгое время Он не 
1 Сборник песен-молитв Шрилы Нароттамы даса Тхакура.
2 «Шри Видагдха-мадхава» — пьеса об играх Шри Кришны 
во Вриндаване. Шрила Рупа Госвами завершил эту книгу 
в 1454 г. эры Шакабда (1532 г.). 
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даровал миру это самое возвышенное, величест-
венное и лучезарное настроение супружеской 
любви (удджвала-расу), и поэтому Он милостиво 
нисшел на Землю в этот век Кали3, чтобы одарить 
всех сокровищем преданного служения Самому 
Себе (сва-бхакти)».

Кроме того, что Шри Кришна является изна-
чальным источником всех воплощений и облада-
ет шестью достоинствами4, Он также — расика- 
шекхара, верховный наслаждающийся расой, 
вкусом трансцендентных взаимоотношений. Во 
время Своих проявленных игр в этом мире Он 
наслаждался двенадцатью расами5, самая сла-
достная из которых — настроение супружеской 
любви (мадхурья-раса), но не давал эту прему (бо-
жественную любовь) живым существам. Поэтому 
Шри Шачинандана Гаурахари, который есть Сам 
Шри Кришна, украшенный настроением (бхавой) 

3 Нынешний век раздоров и лицемерия, также известный как 
Железный век.

4 айiварйа самаграсйа вbрйасйа йаiаса{ iрbйа{ гйаufна 
вайрfгйайоi чайва oаttfм бхага итbганf (Вишну-пурана, 
6.5.74) — «Тот, кто в полной мере обладает шестью досто-
инствами: богатством, силой, славой, красотой, знанием 
и отрешенностью, — известен как Бхагаван». 

5 За пределами Вайкунтхи находится Голока Вриндавана. 
Только здесь проявляются все двенадцать рас, из которых 
пять — основные: шанта, дасья, сакхья, ватсалья и мадху-
рья; семь — второстепенные: хасья, адбхута, каруна, раудра, 
вира, бхаянака и бибхатса.
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и сиянием тела (канти) Шри Радхи, милости-
во явился в начале (в первую сандхью) Кали-юги, 
чтобы даровать всем живым существам этого мира 
красоту, известную как шри или шобха, присущую 
наиболее возвышенному вкусу — вкусу супруже-
ской любви, унната-удджвала-расе.

Паракия-бхава, 
любовные отношения вне брака

Унната-удджвала-раса указывает на паракия-
бхаву, настроение внебрачных отношений влюб-
ленных, которое присутствует лишь в сердцах 
Шри Радхики и гопи, являющихся Ее прямыми 
экспансиями (кая-вьюха-сварупа). Их экстати-
ческие эмоции, известные как бхавы, включаю-
щие в себя маданакья-бхаву6 и рудха-бхавы7, не 
может испытывать никто другой. Однако кра-
сота их бхавы — шри, или шобха — может быть 
доступна для джив. Шри Радхика, воплощение 
хладини-шакти, энергии наслаждения Верхов-
ного Господа, является исполняющей желания 
лианой любви, према-калпа-латой. Гопи — это 
Ее листья и цветы, а Ее манджари, или бутоны, 
— это их красота. Подобно тому как при дунове-
нии легкого ветерка колеблющиеся бутоны уве-
личивают красоту лианы, близкие служанки Шри 

6 Безумный, страстный экстаз.
7 Еще более насыщенные экстатические эмоции.
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Радхики, такие как Шри Рупа-манджари, так же 
усиливают привлекательность Шри Радхи. Шри 
Кришна явился как Шри Чайтанья Махапрабху 
с единственной целью — посредством шри нама-
санкиртаны одарить живых существ этого мира 
настроением манджари, известным как манджари- 
бхава.

Сокровенным желанием Шри Чайтаньи Маха-
прабху было распространить настроение влюблен-
ных, паракия-бхаву. И Шри Рупа Госвами, благода-
ря милости и по вдохновению Господа, исполнил 
Его желание. До прихода Шри Чайтаньи Маха-
прабху люди относились с пренебрежением к этому 
самому возвышенному настроению — настроению 
влюбленных (унната-удджвала-паракия-бхаве), 
которое испытывают Шри Кришна и гопи. Однако 
Шрила Рупа Госвами подтвердил неопровержи-
мыми доказательствами из священных писаний, 
что паракия-бхава между героем-любовником 
Шри Кришной и Его возлюбленными героинями, 
гопи, — это наиболее благоприятное, чистое и 
возвышенное настроение. 

В «Удджвала-ниламани»8 (глава 21, «Виды ге-
роев») Шри Рупа Госвами утверждает:

8 Трансцендентное описание чистой преданности в ду-
ховных супружеских отношениях, включая высочайшие 
чув ства бхакти. В «Удджвала-ниламани» дается подроб-
ное описание этих отношений с использованием метафор 
и аналогий, краткое же описание дано в «Бхакти-расамрита-  
синдху». 
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лагхутвам атра йат проктаv тат ту прfкhта-нfйаке
на кhotе раса-нирйаса-свfдfртхаv-аватfриtи

«Осуждение мирских героев-любовников не 
относится к Господу Кришне, который нисхо-
дит в этот мир, чтобы вкусить сладостный нектар 
трансцендентных игр».

Мнение о порочности отношений любовни-
ков, описанных в раса-шастрах (то есть произве-
дениях, посвященных науке драмы9), применимо 
к мирским героям, но не к Шри Кришне. Он — 
сарва-аватари, источник всех божественных 
воплощений. Он подобен драгоценному камню 
среди Них, хотя все Они наделены властью вос-
станавливать принципы религии (дхарму) и низ-
вергать безбожие (адхарму). И если даже Его 
воплощения не находятся под влиянием дхармы 
и адхармы, то что говорить о Шри Кришне, Их 
источнике? Шри Кришна принял настроение 
влюбленного, известное также как упа-пати- 
бхава, желая отведать расу, сладость трансцен-
дентных любовных отношений. Он — причина 
всех причин (сарва-карана-карана). Всемогущий, 
Он дает начало всему, но Сам не имеет внешнего 
начала. Кроме того, Он — источник всего насла-
ждения (акхила-расамрита-синдху). Гопи — это 

9 Кроме того, раса-шастрами называют также произведе-
ния, описывающие бхакти-расы.
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fнанда-чинмайа-раса-пратибхfвитfбхис-тf-
бхир йа эва ниджа-рeпатайf калfбхи{ (Брахма-
самхита, 5.37). Они — воплощение ананда-
чинмайя-расы, то есть их формы созданы из нек-
тара сияющего настроения вершины божествен-
ной любви. Более того, будучи непосредственны-
ми экспансиями Шри Кришны, неотличными от 
Него, они олицетворяют Его энергию наслажде-
ния, хладини-шакти. Поэтому разве может быть 
какая-то греховность в любовных отношениях 
между Шри Кришной в роли героя и гопи в роли 
героинь? 

В «Чайтанья-чаритамрите» (Ади, 4.15—16) ут-
верждается:

према-раса-нирйfса карите fсвfдана
рfга-мfрга бхакти локе карите прачfраtа

расика-iекхара кhotа парама-каруtа
эи дуи хету хаите иччхfра удгама

 
«Лучший среди знатоков расы и океан мило-

сти, Шри Кришна пожелал явиться в этом мире по 
двум причинам: чтобы вкусить нектар према- расы 
и научить обусловленные души чистому предан-
ному служению, рага-бхакти».

Шрила Рупа Госвами приводит доказатель-
ства из священных писаний, таких как «Шримад- 
Бхагаватам», подробно описывающих паракия-
бхаву гопи: 
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 тf вfрйамftf{ патибхи{ 
питhбхир бхрfтh-бандхубхи{…

Шримад-Бхагаватам, 10.29.8 

«Гопи не могли остановить ни мужья, ни отцы, 
ни братья, ни другие родственники…»

…бхрfтара{ патайаi ча ва{
вичинванти хй апаiйанто… 

Шримад-Бхагаватам, 10.29.20 

«…ваши братья и мужья, должно быть, уже 
ищут вас…» 

пати-сутfнвайа-бхрfтh-бfндхавfн 
ативилаyгхйа те ’нтй ачйутfгатf{…

 Шримад-Бхагаватам, 10.31.16 
 
«О Ачьюта! Мы не задумываясь покинули сво-

их мужей, детей, старших членов семьи, братьев 
и других родственников только ради того, чтобы 
увидеть Тебя…»

эваv мад-артходжджхита-лока-веда- 
свfнfv хи… 

Шримад-Бхагаватам, 10.32.21 

«Ради Меня вы оставили домашние обязаннос-
ти, ведические принципы и даже своих близких 
родственников…» 
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на пfрайе’ хаv ниравадйа-саvйуджfv
сва-сfдху-кhтйаv вибудхfйушfпи ва{

Шримад-Бхагаватам, 10.32.22 

«Я не смогу отплатить вам за ваше чистое бес-
корыстное служение, даже если буду пытаться де-
лать это целую жизнь Брахмы». 

нfйаv iрийо ’yга у нитfнта-рате{ прасfда{
 Шримад-Бхагаватам, 10.47.60 

«Даже Лакшми-деви, вечно пребывающая на 
груди у Господа, не знает такой милости».

fсfм ахо чараtа-реtу-джушfм ахаv сйfv
вhндfване ким апи гулма-латауoадхbнfм

йf дустйаджаv сва-джанам fрйа-патхаv ча хитвf
бхеджур мукунда-падавbv iрутибхир вимhгйfм

Шримад-Бхагаватам, 10.47.61 

[Шри Уддхава молился]: «Хотя очень трудно 
выйти за пределы ведических принципов и оста-
вить мужей, сыновей и других родственников, 
гопи оставили их всех, но зато обрели любовь Шри 
Кришны, к которой стремятся даже олицетво-
ренные шрути (ведические гимны). Я желаю ро-
диться кустом, лианой или травой здесь, во Врин-
даване, надеясь обрести хотя бы одну пылинку с 
лотосных стоп гопи». 
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Смысл этого утверждения в том, что девушки 
Враджа обладают любовью, которая намного пре-
восходит чувства даже Рукмини-деви и других ца-
риц Шри Кришны. 

гопb-джана-валлабхfйа-свfхf
Гопала-тапани-упанишад (Пурва, 3)

«Я предаюсь возлюбленному гопи».

Выражение гопи-джана-валлабха, употребляе-
мое в гопала-мантре и других мантрах и означа-
ющее «возлюбленный гопи», передает настроение 
любви вне брака, паракия-бхаву.

Шри Рупа Госвами описывает настроение 
паракия, присущее гопи, не только в «Удджвала- 
ниламани», но и в драмах «Видагдха-мадхава» 
и «Лалита-мадхава», а также в других книгах, на-
пример, «Хамса-дута» и «Дана-кели-каумуди».

Особенность Гаудия-сампрадаи

Некоторые сампрадаи принимают в отно-
шениях Шри Шри Радхи-Кришны только лилы 
встречи (милана) и развлечений (вихара). Но 
и эти лилы они признают не полностью, отрицая 
в них настроения скрытого желания и томления 
(праччханна-камуката), гнева (ман), тайного сви-
дания (абхисара), встречи вопреки препятствиям 
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(дурлабхата) и упрямства (ниварана). Они рассма-
тривают внебрачные отношения Кришны и гопи 
так же, как отношения обычных мирских героев 
и героинь, а проявление паракия-бхавы считают 
распущенным поведением. Шри Рупа Госвами пи-
шет: «Ум таких людей осквернен». В следующем 
стихе он использует междометие f{, чтобы выра-
зить свое сожаление по этому поводу: 

f{ киv вfнйад йатас тасйfм идам эва махfмуни{
джагау пfрамахаvсйfv ча саvхитfйfv свайаv iука{

Удджвала-ниламани, 3.22

«О! Какими же еще играми наслаждались Криш-
на и гопи? Все они описаны великим мудрецом Шри-
лой Шукадевой Госвами в "Парамахамси-самхите"».

Он говорит, что в «Шримад-Бхагаватам», из-
вестной также как «Парамахамси-самхита»10, ве-
ликий мудрец Шри Шукадева во всеуслышание 
воспел славу паракия-бхавы — настроения гопи 
Враджа. Бхагаван Шри Нараяна сначала открыл 
эту «Парамахамси-самхиту» Брахме, творцу Все-
ленной, в форме четырех стихов, известных как 
чатух-шлоки, а парамахамса11 Шри Вьясадева, яв-

10 «Писание, которое очень дорого, сладостно и благотворно 
для преданных, подобных лебедям».

11 «Возвышенная личность, подобная лебедю». Лебедь (хамса) 
способен отделять молоко от воды, а возвышенная (парама) 
личность способна видеть разницу между духом и материей.
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ляющийся проявлением Самого Нараяны, записал 
ее полностью. Шри Шукадева, подобный драго-
ценному камню среди парамахамс, громко пропел 
эту «Самхиту» в собрании Махараджи Парикшита. 
Шри Парикшит ожидал приближавшейся смерти 
в обществе Девариши Нарады, Шри Парашары, 
Шри Васиштхи, Шри Ведавьясы и других великих 
душ. Эти великие личности были духовными учи-
телями, подобными бесценным сокровищам среди 
освобожденных джив, осознавшими Верховную 
Абсолютную Истину и овладевшими всеми тонко-
стями искусства и настроений преданности. Имен-
но в это время, в обществе таких возвышенных душ 
Шри Шукадева поведал во всеуслышание о пара-
кия-бхаве, рассказывая «Парамахамси-самхиту» 

— «Шримад-Бхагаватам». И сам рассказчик, Шри 
Шукадева, и его слушатели, среди которых были 
Махарадж Парикшит, мудрецы Шри Сута, Шау-
нака, Видура, Майтрея Муни и другие, — все они 
были возвышенными или даже освобожденными 
личностями. Поэтому не может быть и речи о том, 
что настроение внебрачной любви между Шри 
Кришной и гопи предосудительно или порочно.

Бхакти-раса, 
настроение в служении Господу

В вайшнавских самрадаях до Шримана Маха-
прабху сушествовала только практика вайдхи-
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бхакти — преданного служения в соответствии 
с регулирующими принципами. В ней не было 
бхакти-расы, трансцендентного нектара любов-
ного служения Шри Кришне. Шрила Рупа Госва-
ми был первым, кто описал бхакти-расу. 

На примерах он показал, как проявляется 
бхакти-раса при сочетании ее основной состав-
ляющей — рати (любовной привязанности), или 
стхайибхавы (постоянной эмоции), с другими со-
ставляющими, такими как: 1) вибхава (причины, 
стимулирующие рати) в форме аламбаны (под-
держки) и уддипаны (стимула), 2) саттвика-бхава 
(проявление духовного экстаза, выражающееся 
в изменении состояния тела), 3) анубхава (дей-
ствие, выражающее духовную эмоцию) и 4) санча-
ри-бхава (преходящая эмоция). 

Существует пять основных видов бхакти- расы: 
1) шанта (благоговейное любовное отношение 
к Господу без активного служения Ему), 2) дасья 
(любовь и привязанность к Господу в настроении 
слуги), 3) сакхья (любовь к Господу в настрое-
нии друга), 4) ватсалья (родительская любовь) 
и 5) мадхурья, или шрингара (любовь в настро-
ении супруги или возлюбленной), а также семь 
второстепенных видов: 1) хасья (смех), 2) адбхута 
(удивление), 3) раудра (гнев), 4) вира (героизм), 
5) каруна (сострадание), 6) бхаянака (страх) и 
7) бибхатса (отвращение). До Шрилы Рупы Гос-
вами никто и никогда не описывал бхакти таким 
образом. 
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Шри Рупа-манджари, 
истинная форма Шрилы Рупы Госвами

Шрила Рупа Госвами является Шри Рупой-
манджари в играх Шри Кришны. В этой своей веч-
ной форме она служит Божественной Чете в уеди-
ненных беседках Враджа.

В образе Шри Рупы-манджари она не описы-
вает процесс, благодаря которому можно обрести 
такое настроение служанки. Но как Шри Рупа 
Госвами она объясняет это:

кhotаv смаран джанаv чfсйа преonхаv ниджа-самbхитам
тат-тат-катхf-ратаi чfсау курйfд вfсаv врадже садf

 Бхакти-расамрита-синдху, 1.2.294
 

«Садхака, занятый памятованием о Шри 
Кришне и служением Ему, должен медитировать 
на тех рагатмика-бхакт12, которые имеют такое 
же настроение в служении Господу, какое он хочет 
обрести, например: сакхья (дружеское), ватсалья 
12 Рага — это естественная, максимальная привязанность 
к объекту своей любви с задействованием всех своих мы-
слей и чувств. Кришна-бхакти, которая украшена рагой, 
называется рагатмика-бхакти, а бхакти, которую пра-
ктикуют по примеру рагатмика-бхакт, называется рагану-
га-бхакти. Примеры рагатмика-бхакт: Шри Радха (в на-
строении влюбленных), Шри Нанда и Яшода (в настроении 
родительской любви). В действительности все жители 
Враджа, включая гопов, гопи, а также коров, телят и других 
животных, являются рагатмика-бхактами.
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(родительское), шрингара (любовное). Постоян-
но пребывая во Врадже, садхака должен служить 
Божественной Чете в своем совершенном духов-
ном теле (сиддха-дехе) под руководством таких 
рагатмика-бхакт, будучи всегда погруженным 
в лилы Божественной Четы».

Только данный процесс может привести к раз-
витию желанного настроения. И паракия-бхаву, 
к примеру, невозможно достичь без непосред-
ственного руководства гопи.

Слава Шри Рупы Госвами, в силу проявленных 
в нем качеств, даже превосходит славу Шри Рупы-
манджари, потому что благодаря его деятельности 
и книгам мир обрел высшее благо.

йаy кали рeпа iарbра на дхарата
таy враджа-према-махfнидхи-куnхарика,

кауна капfnа угхflата

ко джfната, матхурf-вhндfвана,
ко джfната враджа-нbта

ко джfната, рfдхf-мfдхава рати
ко джfната сои прbта

 
Это прославление Шрилы Рупы Госвами, напи-

санное Шри Мадхавой дасом. Смысл этого стиха 
состоит в следующем. Если бы Шрила Рупа Госва-
ми не явился в этом мире, то кто раскрыл бы нам 
паракия- бхаву, настроение влюбленных, посред-
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ством которого можно обрести величайшее сокро-
вище любви, как у жителей Враджа? Кто смог бы 
понять сладость Матхуры и Вриндавана и славу де-
вушек Враджа без его милости? И, наконец, кто бы 
смог понять настроение и любовь Шри Шри Радхи 
и Мадхавы?

Понимающий настроение 
Шри Чайтаньи Махапрабху

Во время Ратха-ятры13 Шри Гаурахари по-
вторял стих из «Сахитья-дарпаны»14, смысл ко-
торого не мог постичь никто, кроме Сварупы 
Дамодары и Рупы Госвами. Шри Рупа Госвами, 
понимая сокровенное желание Шримана Ма-
хапрабху, объяснил скрытый смысл этого сти-
ха другим стихом, который сочинил сам. За это 
Шриман Махапрабху с любовью похлопал его по 
спине. 

Стих из «Сахитья-дарпаны» гласит: 

йа{ каумfра-хара{ са эва хи варас тf эва чаитра-кoапfс
те чонмbлита-мfлатb-сурабхайа{ прауlхf{ кадамбfнилf{

13 Фестиваль колесниц Шри Джаганнатхи в Пури.
14 Дословно «Зеркало сочинения». Трактат по литературе 
и риторике, написанный Вишванатхой Кавираджей (XV в.). 
Рупа Госвами был высокообразован и искусно сочинял сти-
хи в строгом соответствии с ведическими трактатами по 
стихосложению, а также «Сахитья-дарпаной».
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сf чаивfсми татхfпи татра сурата-вйfпfра-лbлf-видхау
ревf-родхаси ветасb-тару-тале чета{ самуткаtnхате

Падьявали15, 386 

 «Тот, кто в пору моей юности похитил у меня 
сердце, теперь стал моим мужем. Как и раньше, 
ночи месяца чаитра16 залиты лунным светом, так 
же благоухают цветы малати и такой же легкий 
ветерок доносит из леса аромат цветов кадамба. 
И я так же, как и прежде, люблю своего возлю-
бленного. Однако здесь всё это не приносит мне 
прежнего счастья. Вот почему я так хочу поскорее 
вернуться на берег Ревы, под дерево ветаси».

 

 В стихе Шрилы Рупы Госвами говорится:

прийа{ со ’йаv кhotа{ саха-чари куру-кoетра-милитас
татхfхаv сf рfдхf тад идам убхайо{ саyгама-сукхам

татхfпй анта{-кхелан-мадхура-муралb-паuчама-джуoе
мано ме кfлиндb-пулина-випинfйа спhхайати

Падьявали, 387
 

«Милая подруга, на поле Курукшетра Я на-
конец встретила Своего давнего и близкого дру-
га Кришну. Я — Та же Радхарани, и теперь Мы 
с Ним снова вместе. Это большая радость, и всё же 
Я бы предпочла оказаться под сенью лесных деревь-

15 Антология стихов, составленная Шрилой Рупой Госвами.
16 Чаитра — весенний месяц, выпадает на март-апрель и яв-
ляется первым месяцем года.
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ев на берегу Ямуны. Мне не терпится услышать, 
как в лесу Вриндавана раздается сладкозвучная 
флейта Кришны, играющая пятую ноту».

Смысл стихов из «Говинда-вирудавали»17, со-
чиненной Шри Рупой Госвами, настолько со-
кровенен, что даже великие ученые (диг-гаджа- 
пандиты18) не могут понять его. В этих стихах 
искусно воплощено чудесное многообразие укра-
шающих речь стилистических приемов (аланкара), 
включая аллитерацию (анупраса).

Уттама-бхакти, 
чистое преданное служение

Шрила Рупа Госвами пишет, что шраддха 
(вера), первый шаг на пути чистого преданного 
служения (уттама-бхакти), постепенно приво-
дит к ништхе (твердой вере), затем — ручи (вку-
су), асакти (привязанности), рати (сильной при-
вязанности, также известной как бхава, первый 
луч солнца премы) и, наконец, преме (чистой люб-
ви). Последующие стадии развития премы — это 
снеха (привязанность, усиливающая восприятие 
объекта любви и размягчающая сердце), ман (рев-

17 «Подробное прославление Шри Говинды».
18 Диг-гаджа-пандит — ученый, могущество знания которого 
подобно силе одного из слонов, охраняющих стороны света 
и поддерживающих Вселенную.
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нивый гнев, обида или упрямство), праная (ничем 
не ограниченное чувство близости), рага (полная 
погруженность в мысли об объекте любви), анура-
га (постоянно обновляющееся восприятие объекта 
любви), бхава (постоянная по груженность в экс-
татические трансцендентные эмоции), махабха-
ва (наивысшая стадия развития премы) и мадана    
(наивысший восторг любви при встрече).

Шри Рупа Госвами в «Бхакти-расамрита-син-
дху» и «Удджвала-ниламани» дал определение чи-
стого преданного служения, или уттама-бхакти, 
а также определения вышеупомянутых стадий его 
последовательного развития. Эти определения не-
возможно найти больше нигде. Даже представите-
ли других сампрадай цитируют их в своих высту-
плениях и комментариях. 

Вот какое определение Шри Рупа Госвами дал 
уттама-бхакти:

анйfбхилfoитf-ieнйаv джufна-кармfдй-анfвhтам
fнукeлйена кhotfну-ibланаv бхактир уттамf

Бхакти-расамрита-синдху, 1.1.11

«Постоянное выполнение (ануibлана) предан-
ного служения должно совершаться с настроени-
ем, благоприятным по отношению к Шри Кришне, 
а также ко всему Его окружению. Такое предан-
ное служение, выполняемое постоянно и в благо-
приятном настроении, должно быть полностью 
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свободно от следующих типов привязанностей и 
желаний: 

1) привязанность к учению о единстве дживы 
с бесформенным, безличным Брахманом (нирбхе-
да-брахма-гьяна19);

2) привязанность к сакама-карме (деятельнос-
ти ради плодов) и нишкама-карме (бескорыстной 
деятельности);

3) привязанность к выполнению обязанностей 
в системе варнашрамы20, а также привязанность 
к практике мистической йоги; 

4) желания, не связанные со Шри Кришной 
и любовным служением Ему.

Такое постоянное преданное служение извест-
но как уттама-бхакти».

Характеристики према-бхакти

Шри Рупа Госвами дает следующее определе-
ние практики преданного служения — садханы:

19 Нирбхеда-брахма-гьяна — учение, согласно которому меж-
ду дживой и Брахманом не существует разницы и, когда 
невежество рассеивается, она становится тождественной 
ему по своей природе и больше не имеет индивидуально-
го существования. Это ложное учение известно так же как 
джива-брахма-айкья-гьяна.

20 Варнашрама — ведическая система деления общества на 
четыре сословия (варны) и четыре уклада духовной жизни 
(ашрамы).
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кhти-сfдхйf бхавет сfдхйа-бхfвf сf сfдханfбхидхf
нитйа-сиддхасйа бхfвасйа прfкаnйаv хhди сfдхйатf

Бхакти-расамрита-синдху, 1.2.2

 «Практика составляющих бхакти с помощью 
чувств и ума, преследующая цель достичь бхава-
бхакти, называется садхана-бхакти. Бхава, спо-
собность развить которую вечно присуща дживе, 
проявляется в сердце, очищенном в процессе са-
дханы. [Это происходит по милости сад-гуру.]»

Опираясь на это определение, не следует ду-
мать, что бхакти достигается посредством дея-
тельности чувств. Бхакти — это вечная природа 
(нитья-сиддха-свабхава) чистой души. Садханой 
же называется процесс, благодаря которому эта 
сиддха-бхава, или совершенное настроение чистой 
души, проявляется в сердце посредством слуша-
ния (шраваны), прославления (киртаны) и т.д. 

А вот как Шри Рупа Госвами определяет рати 
(сильную привязанность), или бхава-бхакти (экс-
татическую преданность):

iуддха-саттва-виiеifтмf према-сeрйfviу-сfмйабхfк
ручибхиi читта-масhtйа-кhд асау бхfва учйате

Бхакти-расамрита-синдху, 1.3.1

«Когда сердце плавится и наполняется раз-
личными трансцендентными вкусами и сильным 
желанием прийти к Господу, тогда то, что прежде 
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было садхана-бхакти (регулируемой практикой 
преданного служения), становится бхава-бхакти. 
Такая бхава-бхакти — особое проявление шуддха-
саттвы (чистой благости). Она подобна первому 
лучу восходящего солнца према-бхакти».

Шри Рупа Госвами определяет прему следую-
щим образом:

ананйа-маматf виotау маматf према-саyгатf
бхактир итй учйате бхboма-прахлfдоддхава-нfрадаи{

Бхакти-расамрита-синдху, 1.4.2

«По мнению таких возвышенных душ, как Брах-
ма, Прахлада, Уддхава и Нарада, безраздельное 
чувство обладания (мамата), которое испытывает 
садхака по отношению к Кришне, другими словами 
чувство, что Кришна является для него единствен-
ным объектом любви, — называется према-бхакти».

сарватхf дхваvса-рахитаv йадйапи дхваvса-кfраtе
йад бхfва-бандханаv йeно{ са премf парикbртита{

Удджвала-ниламани, 14.63

«Любовные узы, которые не разрушаются пе-
ред лицом препятствий, называются премой»21. 

21 Это определение премы из «Удджвала-ниламани» приво-
дится Шри Вишванатхой Чакраварти Тхакуром в коммен-
тарии к «Шримад-Бхагаватам» (10.60.51) при описании чи-
стой любви Рукмини и Кришны.
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самйаy масhtита-свfнто маматвfтиiайfyкита{
бхfва{ са эва сfндрfтмf будхаи{ премf нигадйате

Бхакти-расамрита-синдху, 1.4.1
 

«Те, кто познал истину, называют премой со-
стояние, в котором под влиянием бхава-бхакти 
сердце становится совершенно мягким, ощущение 
трансцендентного блаженства безгранично возра-
стает и сопровождается глубоким чувством обла-
дания (маматой) по отношению к Шри Кришне».

Шрила Рупа Госвами также описал такие со-
стояния, как: снеха, ман, праная, рага, анурага, бха-
ва, махабхава, мадана и другие. Никогда прежде 
эти состояния не описывались. Поэтому ученые 
представители других самрадай, даже майявади22 
и монисты школы адвайта-вады, используют его 
определения в своих работах.

 
fдадfнас тhtаv дантаир идаv йfче пуна{ пуна{

iрbмад-рeпа-падfмбходжа-дхули{ сйfv джанма джанмани
Шрила Рагхунатха дас Госвами,

 «Дана-кели-чинтамани» (175)

«Зажав в зубах соломинку, я снова и снова сми-
ренно молюсь о том, чтобы из жизни в жизнь быть 

22 Майявади утверждают, что этот мир — асатья, апратишт-
хита и анишвара. Согласно их объяснениям, мир — асатья, 
потому что он иллюзорен, подобно веревке, которую мож-
но принять за змею; апратиштхита, поскольку у него нет 
никакой основы, как у цветка в небе, и анишвара, посколь-
ку Ишвара не является причиной творения.
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пылью на лотосных стопах Шри Рупы Госвами 
(или Шри Рупы-манджари)».

Краткое жизнеописание 
Шрилы Рупы Госвами

Шрила Рупа Госвами (1489—1564 гг.) и его 
брат Шрила Санатана Госвами родились в дерев-
не Баклачандрадвипа в Бенгалии. Их отец, Ку-
марадев, происходил из идущей от Бхарадваджи 
династии брахманов, знатоков «Яджур-веды». 
Его предки были родом из провинции Карнатака, 
Южная Индия. 

С самого детства братья проявляли выдающие-
ся способности, обучаясь под руководством Шри 
Видья-вачаспати, подобного драгоценному камню 
среди учителей. Когда они выросли, они были вы-
нуждены поступить на государственную службу 
к Хуссейн-шаху, правителю Бенгалии из народно-
сти патханов. Хотя их назначили на важные посты 
(Шри Рупа стал Дабиром Кхасом, личным совет-
ником шаха, а Шри Санатана — Сакаром Малли-
ком, его главным министром), они отчаянно стара-
лись освободиться от этих должностей. 

Их спасение пришло, когда Шри Чайта-
нья Маха прабху посетил их город Рамакели в 
1513 году. Именно Шри Махапрабху дал им имена 
Рупа и Сана тана. Позже Он поручил им восстано-



27

вить места лил Шри Кришны во Врадже и напи-
сать книги по философии гаудия-вайшнавов.

Впервые Шри Рупа Госвами прибыл во Врин-
даван в 1514 году. Благодаря божественному от-
кровению он узнал, где в земле было спрятано 
древнее Божество Шри Говиндадева. Он дал на-
ставление возвести храм Шри Говиндадева мо-
лодому раджпуту Ману Сингху, который впо-
следствии прославился как главнокомандующий 
войсками императора Акбара. 

Историк А.К. Маджумдара, давая оценку тру-
дам Госвами, пишет: «Невозможно переоценить 
роль Санатаны, Рупы и Дживы Госвами [их пле-
мянника]. Это они создали современный Вринда-
ван и превратили его в центр Гаудия-вайшнавиз-
ма».

Живя как отшельник, Шрила Рупа Госвами 
написал огромное количество книг, чтобы создать 
основу философии гаудия-вайшнавов. Его труды, 
отличающиеся необычайной поэтической красо-
той и редкостной глубиной теологической мысли, 
сравнивают по значимости с трудами апостолов, 
которые написали Евангелия, чтобы утвердить 
христианство. 

В молодости Шри Рупа сочинил комедию об 
играх Кришны под названием «Дана-кели-кау-
муди» и две эпические поэмы: «Уддхава-сандеш» 
и «Хамсадута». В зрелом возрасте он написал 
философские произведения «Упадешамрита», 
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«Бхакти-расамрита-синдху», «Удджвала-нилама-
ни», «Лагху-бхагаватамрита»; драмы «Видагдха-
мадхава» и «Лалита-мадхава»; большой сборник 
лирических стихов под названием «Става-мала»; 
составил антологию стихов «Падьявали», а также 
сочинил «Радха-Кришна-ганоддеша-дипику». Та-
ковы его самые известные работы.

Наставления Шрилы Рупы Госвами по сей 
день живут во Вриндаване, который стал городом 
пяти тысяч храмов; в его книгах, переведенных 
на сотни языков и изучаемых по всему миру; в 
посвященных его славе событиях (например, кон-
ференции вайшнавов в честь Шри Рупы Госвами, 
которая ежегодно проводится в день его ухода), 
а также в сердцах рупануга-вайшнавов Гаудия-сам-
прадаи, почитающих его за то, что он раскрыл лю-
дям сокровенное желание Господа.

Желающая служить вайшнавам, 
Манджари даси
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